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RESUMO

Este artigo analisa a caracterologia de Wilhelm Reich, focando na relagao entre a dimensao social
e a estrutura do carater, a partir de uma interpretagao do primeiro prefacio de Analise do Carater.
O estudo investiga como essa discussdo se desenvolve tanto na técnica da analise do carater
quanto na teoria da formagao do carater. Central a abordagem reichiana esta a problematica da
relacdo “sociedade-individuo”, frequentemente sujeita a interpretacdes equivocadas e
reducionistas. Em contrapartida, Reich propée uma reflexdo original, fundamentada no dialogo
com os pensamentos freudiano e marxista, que resulta em uma interpretacdo “freudomarxista”
singular de sua caracterologia. O artigo destaca a importancia da dimensao social no pensamento
de Reich, ressaltando o duplo papel unificador e articulador exercido pelo prefacio de Analise do
Carater em dois niveis distintos: o textual, responsavel pela organizacdo da prépria obra, e o
contextual, que fundamenta e norteia a discussao sobre a caracterologia. Este ultimo se expressa
em trés eixos tematicos: técnico-terapéutico e metodoldgico; tedrico e epistemoldgico; e politico e
sociocritico.
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A obra de Wilhelm Reich destaca-se pela amplitude e complexidade de suas tematicas,
refletindo seu interesse pelas dindmicas humanas em suas dimensoes individuais e coletivas. Ao
longo de sua trajetdria, Reich percorreu diversas areas de investigagcao, desde os fundamentos da
Psicanalise, passando pela formulagdo da “economia sexual” e da “teoria do orgasmo”, a criagao
da “Analise do Carater”, da Vegetoterapia e culminando na Orgonomia. Apesar de sua relevancia
tedrica e pratica, as ideias de Reich permanecem, ainda hoje, frequentemente mal interpretadas,
distorcidas ou reduzidas a debates polémicos e infrutiferos (Albertini, 2016). Assim, o estudo
aprofundado e atento de sua obra constitui uma oportunidade para recuperar e compreender
aspectos centrais de seu pensamento, essenciais para os campos da Psicologia, da Psicanalise e
das Ciéncias Humanas e Sociais.

Entre suas contribui¢des mais significativas, destaca-se a caracterologia, uma abordagem

voltada para a analise do carater humano. Nesse contexto, Reich formulou uma teoria abrangente
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sobre as formacdes e dinamicas do carater, acompanhada de uma técnica especifica para sua
andlise e tratamento terapéutico. Comprometido em buscar respostas para os problemas
humanos relacionados a neurose, ao sofrimento e a saude, Reich desenvolveu reflexdes
inovadoras que exploram tanto as manifestagcées individuais quanto as coletivas da neurose, além
dos caminhos para sua mitigagdo e superagao (Albertini, 2016; Baker, 1980; Boadella, 1985).

Nesse sentido, no dmbito da caracterologia reichiana, destaca-se um problema central que
pode ser definido como a relagdo entre o individuo e a sociedade. Esse problema, amplamente
debatido nas Ciéncias Sociais e na Psicologia Social, recebe uma formulacao especifica na
psicanalise freudiana, a partir da qual Reich desenvolve seus estudos caracterolégicos. Nesse
caso, Reich enfatiza o “conflito basico entre as necessidades internas e o mundo externo”,
descrevendo-o como “a formulagdo mais fecunda de toda a psicologia analitica, [cuja] presenca
sera inequivocamente clara para todos os clinicos, em todos os casos.” (Reich, 1998, p. 269).

Reich aprofunda esse debate ao propor um “principio estrutural” da sua teoria, que se
refere ao entrelagamento especifico entre processos socioldgicos, biofisiolégicos e psicoldgicos.
Por meio desse principio a “estrutura psiquica foi explicada pedaco por pedaco como uma
unificagdo dindmica de fatores biofisioldgicos e socioldgicos.” (Reich, 1975, p. 215-216). Essa
formulacdo é central para suas respostas ao problema do masoquismo e a outras questdes sobre
as estruturas de carater (Reich, 1998).

Embora a complexidade da caracterologia reichiana e a amplitude da obra de Reich exijam
uma analise mais ampla, este artigo concentra-se no estudo do primeiro prefacio (1933) de
Analise do Carater (Reich, 1998). O objetivo é compreender a abordagem singular de Wilhelm
Reich na investigagdo da relacédo entre a dimensédo social e a estrutura de carater, analisando
como, no prefacio, essa discussdo € desenvolvida acerca da técnica da analise do carater e da
teoria da formacéo do carater.

Neste artigo, destacamos a importédncia da dimensao social no pensamento de Reich,
ressaltando o duplo papel unificador e articulador exercido pelo prefacio de Analise do Carater em
dois niveis distintos: o textual, responsavel pela organizagdo da propria obra, e o contextual, que
fundamenta e norteia a discussao sobre a caracterologia. Este Ultimo se expressa em trés eixos
tematicos: técnico-terapéutico e metodologico; tedrico-epistemoldgico; e politico-sociocritico. Para
tanto, primeiramente contextualizamos o livro, em seguida desenvolvemos uma interpretacao dos

pontos centrais do prefacio e, por fim, sintetizamos as principais ideias abordadas.
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CONTEXTUALIZANDO O LIVRO ANALISE DO CARATER

O livro Analise do Carater conta com trés edigbes originais, cada uma explicitando o
conjunto de pesquisas, teorias e praticas que Reich empreendia durante o periodo. A primeira
edicao, publicada em alemao em 1933, foi intitulada “Analise do Carater: Técnica e Fundamentos
para Estudantes e Analistas Praticantes” e relne os textos produzidos entre os anos de 1927/28 e
1933 - Reich indica que os capitulos sdo a partir de 1928, mas Albertini aponta o ano de 1927
(Albertini, 2016, p. 148; 230). Dialogando com os problemas da clinica psicanalitica, o conteudo
dessa edicdo é o que faz com que o livro seja considerado a principal contribuicdo de Wilhelm
Reich para a discussao sobre a técnica de analise terapéutica do carater e a caracterologia,
representando um divisor de aguas no aprimoramento da técnica psicanalitica e na compreensao
da manifestagéo do carater como expressao de conflitos psiquicos. As edi¢gdes seguintes, de 1945
e 1948, incluiram os capitulos da Parte Ill — da Psicanalise a Biofisica do Orgone —, completando
a versao final do livro, composta por dezesseis capitulos. Essas edicbes representam,
respectivamente, as investigagdes de Reich no ambito do que denominou Vegetoterapia (capitulo
XIl) e da Orgonoterapia (capitulos XIV a XVI).

A primeira edicao é fruto das investigagdes clinicas de Reich iniciadas na década de 1920
em Viena, resultantes tanto de seus atendimentos em consultério particular quanto no Ambulatério
Psicanalitico de Viena e das discussdes no “Seminario para Terapia Psicanalitica” de Viena. No
que diz respeito a sua consciéncia social e politica, suas atividades na Sociedade Socialista para
o Aconselhamento e a Investigacao Sexual (1928) e, entre 1930 e 1933, quando viveu em Berlim,
na Associagdo Alema para uma Politica Sexual Proletaria (Sexpol) e no Partido Comunista
Alemao, foram decisivas (Albertini, 2016, p. 71, 104).

A primeira edicao de "Analise do Carater" de Wilhelm Reich é estruturada em duas partes
principais: a Parte |, que aborda a técnica de analise do carater, e a Parte I, que se dedica a
teoria da formacdo do carater. E importante frisar que essa obra resulta dos trabalhos de Reich,
desenvolvidos em dialogo com os problemas da técnica e da teoria psicanalitica, ja evidenciados
em seu livro "Carater Impulsivo" (1925). Além disso, incorpora suas ideias sobre Economia Sexual
e Teoria do Orgasmo. A influéncia do materialismo histdrico-dialético (marxismo) aparece de forma

menos intensa e explicita ao longo do livro, mas ainda é perceptivel, principalmente na Parte Il.
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No entanto, é no prefacio que essa abordagem tedrica ganha centralidade, a ponto de esse texto
poder ser considerado representativo da producao "freudomarxista" de Reich (Albertini, 2016, p.
121).

Os capitulos da primeira edicao (assim como os das demais) reunem materiais de
diferentes fases da trajetéria de Reich, como textos inéditos, artigos e registros de conferéncias,
os quais refletem o desenvolvimento de suas pesquisas e o didlogo com suas outras obras. Dessa
forma, o prefacio atua como um elemento unificador e articulador no nivel textual, conectando os
capitulos da obra entre si e com os demais escritos. O conteudo discutido no prefacio, ao enfatizar
a centralidade da dimensao social na caracterologia reichiana, tendo em vista o contexto de sua
producao, unifica e articula tanto o dialogo interno entre os temas do livro quanto o dialogo externo

com outras obras de Reich da época.

INTERPRETAGAO DO PREFACIO A PRIMEIRA EDICAO DE ANALISE DO CARATER:

No inicio do prefacio, Reich (1998, p. 1, §1) contextualiza a origem de sua pesquisa sobre
a andlise do carater e a caracterologia, destacando que esta vinculada aos problemas da clinica
psicanalitica. Diante dos problemas relacionados as neuroses enfrentados em sua experiéncia,
Reich reconheceu as limitagdbes que encontrava e a necessidade de expandir seus
conhecimentos, a fim de aprofundar tanto a teoria quanto a terapia das “neuroses de carater”.

Apesar das contribuicdes apresentadas em Andlise do Carater, Reich (1998, p. 1, §2)
reconhece que ainda estava longe de alcangar seu propdsito maior de formular “uma
caracterologia psicanalitica abrangente e sistematica’. De modo especifico, o livro objetiva
apresentar, por um lado, “as exposi¢cdes de técnica terapéutica” e, por outro, “a concepgao
dinAmico-econémica do carater como formacdo integral’. Esses enfoques correspondem,
respectivamente, a “técnica da analise do carater’ (Parte 1) e a “teoria da formacgao do carater”
(Parte Il do livro).

Adiante, Reich (1998, p. 2, §4) esclarece seu objetivo em relacdo a técnica analitica:
"apresentar e fundamentar os principios técnicos resultantes da analise do carater". Contrariando
a expectativa de alguns colegas por um livro extenso sobre o tema, ele justifica que essa

demanda nao é atendida por limitagcdes de tempo e outros fatores. Assim, delimita o escopo da
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obra, concentrando-se nos fundamentos tedricos e praticos da técnica especifica da analise do
carater, em vez de abranger toda a técnica psicanalitica em algum tipo de manual didatico.

Enquanto Reich responde sem maiores contrariedades a essa expectativa, a questao
apresentada no paragrafo cinco exige uma justificativa mais elaborada. Nesse sentido, sua
resposta inicia a argumentacao em torno de questdes fundamentais que o prefacio desenvolvera,
revelando o embasamento técnico-tedrico da obra e demonstrando sua unidade.

Essa justificativa surge em decorréncia de uma “objecdo importante” que Reich se vé
compelido a abordar profundamente, considerando que tal critica pode surpreender os
desavisados e contrariar os esforgos investidos na publicacdo de sua obra. A objecdo questiona
se Analise do Carater, em sua totalidade, ndo configuraria uma “superestimagdo desmedida e
unilateral da psicoterapia individual e da caracterologia” (Reich, 1998, p. 2) e, consequentemente,
se seria pertinente produzir um livro destinado a discutir detalhadamente tépicos como a técnica
analitica individual, as relagdes estruturais e a dindmica do carater.

Nesse sentido, era de se esperar que alguns grupos, como 0s grupos comunistas e os
defensores da higiene social, demandassem solu¢des coletivas imediatas. Diante do crescente
numero de neurdticos e da urgéncia em conceber uma terapia de massa para as neuroses, tais
grupos viam como irrelevante o esforgco em produzir uma obra como Anadlise do Carater, que se
dedica a psicoterapia individual. Reich argumenta que, embora a terapia individual ndo seja uma
solugdo imediata para o problema das neuroses em massa, negligencia-la em favor de
abordagens puramente coletivas — que podem ser superficiais e desprovidas de fundamentos
coerentes, além de presas ao imediatismo — seria uma decisdo equivocada, caracterizada por
uma visao limitada e que, a longo prazo, traria prejuizos ainda maiores.

Diante dessa constatacdo, Reich (1998, p. 2, §4) afirma que a situacdo pode ser
considerada um "tipico artificio dialético", isto €, mencionando a légica dialética marxista, que
fundamenta o pensamento sobre a realidade na relagcao entre tese, antitese e sintese. A partir
desse "artificio dialético", Reich passa a articular duas unidades de contrarios centrais para a
argumentacao do prefacio: a relacdo entre teoria e pratica/técnica e a relagdo entre
individualidade e sociedade.

Avancando em sua argumentacdo e em consonancia com suas obras freudo-marxistas,
Reich enfatiza seu esforco em demonstrar que as neuroses sio resultado de uma educacao

familiar patriarcal e sexualmente repressiva. Além disso, diante de um cenario social marcado por
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instituicdes e ideologias produtoras de conflitos psiquicos, ele defende que a Unica opgao sensata
€ adotar uma "profilaxia das neuroses". Assim, Reich propde que o pré-requisito fundamental para
uma profilaxia das neuroses é o estudo tedrico das "condigbes dindmico-econbmicas das
estruturas humanas", devendo ser realizado no ambito da psicoterapia individual com foco na
técnica analitica.

Nesse contexto, as unidades dialéticas "teoria-pratica" e "individualidade-sociedade"
comecam a se delinear. A profilaxia das neuroses, voltada para a coletividade (as "massas"), &
concebida a partir do estudo tedrico da técnica analitica terapéutica individual, embasada na teoria
das condigdes dindmico-econdmicas das estruturas psiquicas.

Desse modo, Reich (1998, p. 2, §5) aponta duas considerac¢des associadas a investigacao
técnica e tedrica para a profilaxia das neuroses: uma de aspecto técnico-metodolégico e outra de
aspecto tedrico-epistemoldgico. Ambas envolvem relagdes dialéticas entre o particular e o geral —
na técnica, entre individualidade e coletividade; na teoria, entre o individuo (ou ego) e a sociedade
— e estado intimamente ligadas a posig¢des sociocriticas e politicas.

A primeira consideracao (técnico-metodoldgica) encerra as proposi¢cdes de Reich para as
futuras tarefas da profilaxia das neuroses. Ele defende que, para a psicoterapia se preparar para
esse desafio, seu primeiro esforco deve ser “a criacdo de uma teoria da técnica e da terapia
[baseada] nos processos dindmico-econdmicos dos fendmenos psiquicos”. Assim, os terapeutas
devem compreender, antes de tudo, por que conseguem modificar estruturas ou por que
fracassam, conhecendo teoricamente as caracteristicas das estruturas psiquicas, em vez de
apenas replicar técnicas sem fundamentos.

Além disso, Reich enfatiza a importancia de um método de investigacdo comparavel a
abordagem da medicina e da epidemiologia. Diante do aumento das neuroses de massa, ele
argumenta que, em um cenario epidémico, é fundamental dedicar esforgos para investigar casos
individuais com os métodos mais avangados, a fim de fornecer subsidios ao higienista social.

Com essa exposicao, Reich justifica a "objecdo importante" sobre a relevancia de
investigar a psicoterapia individual e a caracterologia, abrangendo o estudo da técnica analitica,
das estruturas psiquicas e das dinamicas de carater. Ele conclui sobre essa questao: "Por isso,
concentramo-nos na técnica individual, ndo porque superestimamos a terapia individual, mas
porque, sem uma boa técnica, ndo conseguiremos obter os entendimentos necessarios para o

objetivo mais abrangente da pesquisa estrutural" (Reich, 1998, p. 5).
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A segunda consideracao (tedrico-epistemoldgica) apresentada por Reich (1998, p. 3, § 6)
“forma o pano de fundo geral das investigagdes clinicas” sobre as estruturas psiquicas, sua
dinAmica e economia descritas no livro. Essa consideragido diz respeito a distingdo que Reich
estabelece entre a psicandlise e a medicina tradicional — esta ultima fundamentada em
concepgoes bioldgicas e organicas — e sua vinculagdo a uma “sociologia” baseada na “concepgéao
materialista da histéria” (marxismo). Esse pano de fundo epistemolégico, denominado
“freudomarxismo”, articula simultaneamente contribuicbes da psicandlise e do marxismo,
embasando sua teorizagido sobre a formacgao do carater em inter-relagdo com a ordem social.

Nesse cenario, Reich propde sua caracterologia como uma psicologia cientifico-natural
fundamentada no dialogo entre psicanalise e marxismo. Se a psicanalise, com seu enfoque na
“estrutura psiquica”, se beneficia das contribuicbes sociolégicas do marxismo — que enfatiza a
ordem social e as “forgcas produtivas do trabalho” —, ela também pode oferecer contribuicbes para
a compreensédo da sociedade, adquirindo assim uma “importancia sociologica decisiva”’, uma vez
que a estrutura psiquica esta intrinsecamente ligada as “for¢as produtivas do trabalho”.

Nesse contexto, o pré-requisito para fundamentar uma psicologia cientifico-natural é
distingui-la das abordagens psicanaliticas que explicam sociedade, cultura e histéria a partir das
pulsdes. Ao contrario, Reich argumenta que €& primeiramente a dimensao sociocultural que
influencia as pulsdes e necessidades humanas, modificando-as antes que possam atuar sobre a
sociedade, cultura e histéria. Essa visao se contrapde a dos caracterélogos mais conhecidos da
época, que adotavam uma perspectiva individualista e biologizante ao entender 0 mundo como

formado pelo “valor” e pelo “carater’”, em vez de reconhecer que esses elementos derivam do
processo social.

Desenvolvendo a importancia sociolégica da caracterologia, Reich (1998, p. 4, §7)
aprofunda sua concepgao freudo-marxista para discutir a “fungédo socioldgica da formacao do
carater”. Para ele, essa funcao envolve a interdependéncia e correspondéncia entre a estrutura de
carater e a ordem social, na qual cada ordem social cria as estruturas de carater necessarias para
sua reproducgdo: enquanto a ordem social produzida sociohistoricamente molda as estruturas de
carater dos individuos, estas, por sua vez, mantém e reproduzem essa ordem, produzindo
estruturas psiquicas tipicas em cada contexto histérico.

No ambito da psicanalise caracterologica, Reich (1998, p. 5, §8) analisa os processos de

produgao, reprodugao e ancoragem da ordem social na estrutura de carater. Com base na
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perspectiva marxista, ele argumenta que a ordem social é produzida, estabelecida e mantida pela
classe dominante por meio da criacao de normas, instituicbes e ideologias que asseguram seu
poder. A reproducédo da ordem social ocorre quando ela consegue moldar a “estrutura psiquica”
dos individuos, reproduzindo-se neles. Isso possibilita a ancoragem da ordem social, pois, ao
moldar a estrutura psiquica dos individuos, ocorre a transformagédo e a mobilizagdo do “aparato
pulsional”’, regido por necessidades libidinais. Assim, a ordem social se ancora também
afetivamente nos membros da sociedade.

Em seguida (1998, p. 6, §11), Reich ilustra a dependéncia do carater em relagao a situacao
histérico-econdmica com exemplos comparativos — como as diferencas entre sociedades
matriarcais e patriarcais observadas por Malinowski. Nesse ponto, ele enuncia uma ideia central:
“a estrutura de carater é o processo sociolégico congelado de uma determinada época” (Reich,
1998, p. 7). Na dialética entre a estrutura de carater e os processos sociologicos, a produgao
socioecondmica e histérica delimita instituicdes e modos de vida, como a familiar e a educacgao,
que passam a se reproduzirem na superestrutura ideolégica, até que se ancoram no “aparato
pulsional”, mobilizando as necessidades libidinais e marcando a dindmica afetiva dos individuos.
Assim, as ideologias de uma época e sociedade podem manifestar uma “forga material” quando
modifiquem efetivamente as estruturas de carater.

Dessa forma, a relagéo entre individuo e sociedade revela uma interdependéncia dialética,
e o estudo da “funcdo sociolégica da estrutura do carater” contribui ndo apenas para o
entendimento terapéutico do sofrimento mental, mas também para a compreensao das dindmicas
psicossociais caracteristicas de cada sociedade. “Portanto, o estudo da estrutura do carater nao
tem somente interesse clinico” (Reich, 1998, p. 7).

Diante da exposicao percorrida, Reich (1998, p. 8, §12) conclui o prefacio reafirmando as
justificativas para a producédo de seu livro, destacando dois aspectos centrais: a investigacao
caracterolégica “interdisciplinar”, e a investigacao da técnica de analise terapéutica individual.

Quanto ao primeiro aspecto, Reich afirma que o conhecimento sobre os mecanismos que
interigam a “situagdo econdémica”, a “vida pulsional”’, a “formacédo do carater” e a “ideologia” é
fundamental para compreender e propor medidas praticas de cunho preventivo e terapéutico —
especialmente na area da educacao e na influéncia sobre as “massas”.

Isso conduz ao segundo aspecto: embora Reich (1998, p. 8, §13) defenda que

a caracterologia psicanalitica deva ampliar seu campo de investigacao para abranger as grandes
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questdes historicas e sociais de seu tempo, ele ressalta que o livro Analise do Carater e os
estudos caracterologicos apresentados mantém seu enfoque no ambito clinico. Afinal, € por meio
dessa via clinica que Reich entendia ser possivel fundamentar a exploragao das relagcbes com as
dimensdes socioecondmicas e historicas, bem como elaborar propostas de medidas profilaticas
para as massas. Nesse sentido, o autor deixa claro que, embora esta obra se concentre na
dimensao clinica da caracterologia, ela n&o negligencia as ftransicbes e conexdes com
as “questbes sociologicas mais amplas” — que, apesar de poderem ser identificadas na Parte Il

da obra, constituem objeto especifico de outros trabalhos.

CONCLUSAO:

Apods analisarmos o prefacio, podemos compreender a relevancia da dimensao social no
pensamento de Reich, evidenciando como ela se entrecruza com o duplo papel unificador e
articulador exercido pelo prefacio em dois niveis distintos: o nivel textual, que organiza a obra
Anadlise do Carater, e o nivel contextual, que fundamenta e norteia a discussdo sobre a
caracterologia, sendo expresso em trés eixos tematicos: técnico-terapéutico e metodoldgico;
tedrico-epistemoldgico; e politico-sociocritico. Assim, o prefacio vai além de uma simples
apresentacdo da obra, promovendo coesdao e coeréncia tanto no nivel textual quanto no
contextual, tendo como orientagdo fundamental a dimensdo social e sua inter-relagdo com a
dimensao individual.

No nivel textual, no que se refere as publicagbes e a intertextualidade, o prefacio exerce
um papel unificador e articulador no conjunto das publicagdes de Reich, tanto no ambito interno
quanto externo a obra Analise do Carater. Internamente, o prefacio confere unidade a obra ao
articular seus capitulos, oriundos de diferentes periodos e procedéncias, alcangando coesao e
coeréncia entre os textos que, a primeira vista, poderiam parecer desconexos. Externamente, o
prefacio unifica a discussdo de Analise do Carater com a de outras publicagdes de Reich,
articulando-as de forma explicita (por meio de citacbes e referéncias diretas) e implicita (ao
abordar questbes correspondentes a outras obras). Esse dialogo externo é estabelecido com
diversas publicagdes do autor, como aquelas sobre a caracterologia centrada na clinica (por
exemplo, o livro “Carater Impulsivo”, nesse sentido, antecedente de Anadlise do Carater), a

“‘economia sexual”’, a perspectiva “freudomarxista” e, inclusive, a obra “Psicologia de Massas do
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Fascismo”, publicada posteriormente. Dessa forma, o prefacio estabelece um dialogo interno entre
os capitulos de Analise do Carater e um didlogo externo com outros textos reichianos,
demonstrando a continuidade entre as reflexdes internas apresentadas nesta obra e aquelas
desenvolvidas em outras publicacdes.

No nivel contextual, referente ao conteudo do prefacio e seus vinculos com o conjunto da
producado intelectual de Reich, bem como suas experiéncias pessoais, clinicas e politicas,
destaca-se a contribuicdo singular do prefacio para a compreensao unificada e articulada do
pensamento de Reich tendo como base a posicionamento do livro ‘analise do carater’.

O prefacio da primeira edicdo de Analise do Carater atua como um guia para o leitor sobre
a localizagdo da caracterologia e da técnica da andlise do carater na producédo reichiana. Seu
conteudo contempla a tematica da caracterologia e a problematica central discutida, o campo
empirico centrado na clinica psicanalitica, os objetivos voltados a produgédo de uma caracterologia
abrangente e sistematica e as técnicas terapéuticas adequadas para lidar com as neuroses
individuais e, especialmente, as coletivas (“massas”). Além disso, apresenta justificativas para a
existéncia do livro, por meio das quais se desdobram discussbes que desvelam as articulacbes
com outras publica¢cdes de Reich, mediadas pela relevancia da dimensao social e suas relagdes
com a caracterologia.

O prefacio evidencia a importancia da dimenséo social na caracterologia e na analise do
carater, unificando e articulando os enfoques, questdes e perspectivas discutidos por Reich acerca
da relagdo entre o social e o individual. No cerne dessa discussido, encontra-se como pano de
fundo uma dialética entre o particular e o geral, que acompanha as reflexdes do autor. Assim, no
prefacio essa discussao por ser conferida em trés eixos tematicos complementares: (1) eixo
técnico-terapéutico e metodoldgico; (2) eixo tedrico e epistemologico; (3) eixo politico e
sociocritico.

No eixo técnico-terapéutico e metodoldgico, a énfase recai sobre a teoria da técnica de
analise do carater. O aspecto técnico-terapéutico diz respeito a técnica terapéutica analitica do
carater voltada para uma clinica das neuroses, enquanto o aspecto metodolégico refere-se a
abordagem adotada por Reich para investigar essa técnica. Essa abordagem, que parte do
enfoque individual para alcancgar a coletividade — ou seja, para a terapia de massas e a prevencgao
das neuroses — investiga as particularidades dos individuos neuréticos, generalizando os achados

empiricos para identificar padroes coletivos de carater e orientar agdes profilaticas e terapéuticas.
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Nesse eixo, 0 “social” designa o coletivo, a populagdo, o universo populacional, as “massas”,
evidenciando a articulagado entre as dimensdes individual e coletiva tanto na pratica clinica quanto
na investigacéo da técnica analitica.

No eixo tedrico e epistemoldgico, a énfase recai sobre o conhecimento da caracterologia.
O aspecto tedrico vincula-se a explicagao da dindmica econémica da estrutura do carater e a sua
formacao ontogenética psicossexual em relagdo a ordem socioecondmica e ideoldgica. Ja o
aspecto epistemoldgico se refere a abordagem caracteroldgica baseada no freudomarxismo, que
conecta a metapsicologia freudiana ao materialismo historico-dialético marxista. Aqui, o “social”
refere-se a “sociedade” geral em contradi¢do dialética com o “individuo” particular — que, em uma
concepgao marxista, corresponde a totalidade do conjunto social - e também ao “socioldgico”,
concebendo a sociedade como realidade passivel de analise e explicagao para o entendimento da
condicdo humana. Essa perspectiva revela a unidade dialética e as contradicbes na relagao entre
sociedade e individuo — refletidas no conflito entre as necessidades do eu e as exigéncias do
mundo externo e as interconexdes das dindmicas biopsicossociais que Reich mobiliza. O prefacio
enfatiza, assim, as relagdes intrinsecas entre a dimensao biopsiquica particular da estrutura de
carater (seja individual/ pessoal ou grupal) e a dimensao social geral (sociolégica, da “ordem
social”, socioeconOmica, histérica e ideoldgica). Dessa forma, a “funcao socioldgica da formagao
do carater” se destaca pelo potencial explicativo tanto da ordem social e ideolégica em geral
(tarefa da sociologia, segundo Reich), quanto da influéncia relacional dessa ordem na reproducgéo
e ancoragem na estrutura do carater (tarefa da caracterologia psicanalitica).

No eixo politico e sociocritico, menos discutido no prefacio, Reich aborda a intervencao
terapéutica na coletividade — as “massas” — e a transformagédo da ordem social por meio da
organizacgao politica e da critica social. Nesse contexto, o enfoque sobre o “social” reflete aspectos
presentes nos dois eixos anteriores.

O prefacio da obra Analise do Carater promove a unificagdo e a articulagado dos trés eixos
tematicos centrais, tanto de forma isolada quanto em sua interconexao, atuando tanto no contexto
interno do préprio livro quanto em dialogo com outras obras de Reich. O prefacio posiciona com
precisdo o enfoque clinico de Analise do Carater diante das demais obras reichianas,
evidenciando a unidade e a interconex&o do projeto investigativo do autor e demonstrando como
as suas perspectivas — economia sexual, caracterologia psicanalitica e freudomarxismo — se

complementam e se integram.
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